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IL PRESIDENTE


FIRENZE–FIESOLE–FIRENZE 

2026

Gara podistica competitiva, non competitiva, camminata ludico-motoria e Nordic Walking 

45ª Riedizione – Domenica 13 dicembre 2026
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Art. 1 - Ente Organizzatore e Direzione Gara

· Ente Organizzatore: AICS Comitato Provinciale di Firenze APS.

· Direttore di Gara: Domenico Bandini.

· Giudici di Gara: Per la corsa competitiva saranno presenti giudici di gara ufficiali AICS.

Art. 2 - Data, Orari e Luogo di Ritrovo

La manifestazione si svolge generalmente la domenica di dicembre più prossima al Natale in cui non siano calendarizzate partite casalinghe della ACF Fiorentina (con esclusione della Vigilia di Natale). 

Per l'anno 2026 la data è fissata per domenica 13 dicembre 2026.

· Partenza e Arrivo: Stadio Ridolfi – Viale Manfredo Fanti 2, Firenze (FI).

· Ritiro Pettorali: Dalle ore 7:30 alle ore 8:45.

· Ritrovo Partecipanti: Ore 7:45.

· Partenza Corsa Competitiva e Non Competitiva: Ore 9:00 .

· Partenza Camminata Ludico-Motoria e Nordic Walking: Ore 9:05.

Art. 3 - Tipologie di Attività Sportive

1. Corsa Competitiva (21.5 Km circa): Prova con rilevazione dei tempi tramite chip elettronico (da restituire obbligatoriamente all'arrivo). Al termine della gara sarà stilata la classifica ufficiale in base ai tempi di percorrenza.

2. Corsa Non Competitiva / Non Agonistica (21.5 Km circa): Corsa senza rilevazione dei tempi, per la quale non è prevista alcuna classifica né ordine di arrivo.

3. Camminata Ludico-Motoria e Nordic Walking (6 km circa): Camminata a passo libero/nordic walking senza rilevazione dei tempi, classifica o ordine di arrivo.

Art. 4 - Percorsi e Ristori

I percorsi sono subordinati alle autorizzazioni e alle prescrizioni degli enti competenti; in caso di variazioni operative farà fede la segnaletica apposta sul posto.

A. Corsa Competitiva e Non Competitiva (21.5 Km circa).
· Partenza e Arrivo: Stadio Ridolfi (Firenze).

· Itinerario: Stadio Ridolfi, Via Valcareggi, Viale Paoli, Viale M. Fanti, Via Calatafimi, Viale A. Righi, Piazza Edison, Via S. Domenico, Via D. Frullino, Via di Camerata, Via di Palmerino, Via Lungo l’Affrico, Via di Salviatino, Via Poggio Gherardo, Via S. Martino a Mensola, Via di Vincigliata, Via F. Ferrucci (ristoro), Via Peramonda, Via Corsica, Via F. Poeti, Via Mari, Via M. Ceceri, Via G. Verdi, Via S. Chiara, Via S. Maria, Via F. Mangani, Piazza Garibaldi (Fiesole), Via Gramsci (SP54), Piazza Mino da Fiesole, Via Fra Giovanni da Fiesole, Via B. da Maiano, Via di Salviatino, Viale A. Righi, Via Calatafimi, Viale M. Fanti, Viale Paoli, Via Valcareggi, Stadio Ridolfi.

· Ristori: N. 2 punti ristoro lungo il percorso e n. 1 punto ristoro all'arrivo.

B. Camminata Ludico-Motoria e Nordic Walking (6 km circa)

· Partenza e Arrivo: Stadio Ridolfi (Firenze) [cite: 8].

· Itinerario: Stadio Ridolfi, Via Valcareggi, Viale Paoli, Viale M. Fanti, Via Calatafimi, Viale A. Righi, Piazza Edison, Via S. Domenico, Via D. Frullino, Via di Camerata, Via S. Domenico, Piazza Edison, Viale A. Righi, Via Calatafimi, Viale M. Fanti, Viale Paoli, Via Valcareggi, Stadio Ridolfi.

· Ristori: N. 1 punto ristoro all'arrivo.

Art. 5 - Tutela Sanitaria e Certificazioni Mediche

· Corsa Competitiva (21.5 Km circa): È obbligatorio essere in possesso di un certificato medico per attività sportiva agonistica (atletica leggera) in corso di validità il giorno della manifestazione.

· Corsa Non Competitiva (21.5 Km circa): È qualificata come attività sportiva organizzata non agonistica. Per partecipare è obbligatorio presentare un certificato medico per attività sportiva non agonistica in corso di validità il giorno della manifestazione. Non sono previsti tempi ufficiali, classifiche, ordine di arrivo o premi.

· Camminata Ludico-Motoria e Nordic Walking (6 km circa): Trattandosi di attività ludico-motoria a carattere ricreativo e amatoriale, ai sensi della normativa vigente non è richiesto alcun certificato medico obbligatorio per legge. L'Organizzazione raccomanda comunque a tutti i partecipanti di verificare preventivamente il proprio stato di salute generale.

L'Organizzazione si riserva di verificare la documentazione sanitaria prima di autorizzare il ritiro del pettorale/chip e la partenza. In assenza di idonea certificazione valida non sarà consentita la partecipazione.

Art. 6 - Termini e Modalità di Iscrizione

A. Iscrizioni di Società / Associazioni Sportive

· Scadenza: Entro le ore 23:30 del giovedì precedente la gara.

· Modalità: Le società devono inviare l'elenco iscrizioni su carta intestata a firma del legale rappresentante, via e-mail a iscrizioni@cronorun.it con allegata la ricevuta di pagamento. La società è unica responsabile della verifica della validità dei certificati medici dei propri tesserati.

B. Iscrizioni Individuali Online

· Corsa Competitiva (con chip): Entro le ore 23:30 del giovedì precedente la gara.

· Corsa Non Competitiva, Camminata e Nordic Walking: Entro le ore 23:30 del venerdì precedente la gara [cite: 8].

· Piattaforma web: Tramite i siti www.aicsfirenze.net o www.cronorun.it (piattaforma Avaibook). È possibile registrarsi caricando il certificato medico oppure tramite tessera FIDAL / RUNCARD valida. Il pagamento avviene online con carta di credito o prepagata.

C. Presso i Punti Iscrizione AICS

· Sede AICS Firenze: Via Luigi La Vista 1/B, Firenze (dal lunedì al venerdì, ore 14:00 – 19:00) [cite: 8].

· Isolotto dello Sport: Via Argingrosso 69, Firenze (negli orari di apertura del negozio) [cite: 8].

· Il modulo d'iscrizione acquistato e compilato va inviato firmato, unitamente al certificato medico e alla ricevuta di pagamento, all'indirizzo e-mail iscrizioni@cronorun.it oppure via WhatsApp al numero 329 029295.

D. Iscrizioni il Giorno della Gara

Fino a 30 minuti prima dell'inizio della gara è possibile iscriversi individualmente sul posto esclusivamente alla Corsa Non Competitiva e alla Camminata Ludico-Motoria/Nordic Walking, con prezzo maggiorato e previo rilascio della documentazione sanitaria prevista. Non è possibile iscriversi il giorno della gara alla Corsa Competitiva. 
Le iscrizioni sul posto saranno accettate esclusivamente in contanti.

Art. 7 - Quote di Iscrizione e Pagamenti

	Attività
	Iscrizione Individuale
	Società (min. 20 iscritti)

	Corsa Competitiva 21,5 km
	€ 18
	€ 15 a persona

	Corsa Non Competitiva 21,5 km
	€ 14
	€ 11 a persona

	Camminata / Nordic Walking 6 km
	€ 10
	€ 8 a persona

	Iscrizione il giorno della gara (Non Competitiva)
	€ 18
	Non prevista

	Iscrizione il giorno della gara (Camminata)
	€ 12
	Non prevista


Nota: Gli sconti societari si applicano esclusivamente a liste con almeno 20 iscritti e non valgono per le iscrizioni effettuate il giorno dell'evento.
Coordinate Bancarie per Bonifico:

· Intestatario: AICS Comitato Provinciale di Firenze APS

· IBAN: IT44A0103002800000003686333 – Banca Monte dei Paschi di Siena

· Causale: FIRENZE-FIESOLE-FIRENZE - ISCRIZIONE

Art. 8 - Ritiro Pettorali e Pacco Gara

· Ritiro Pettorali: Esclusivamente il giorno della gara dalle ore 7:30 alle ore 8:45 presso il punto di ritrovo allo Stadio Ridolfi.

· Pacco Gara: Garantito ai primi 600 iscritti complessivi alle varie attività (contrassegnati da pettorale con numeri rossi).

· Ritiro Pacco Gara: Effettuabile esclusivamente il giorno della manifestazione dalle ore 10:00 alle ore 12:00 dietro presentazione e annullamento del pettorale con numero rosso.

· Il mancato ritiro entro gli orari indicati comporta la decadenza dal diritto senza possibilità di reclamo. 
· L'Organizzazione si riserva la facoltà di aumentare il numero di pacchi gara previsti.

Art. 9 - Premi e Premiazioni

Le premiazioni ufficiali si svolgeranno indicativamente tra le ore 11:00 e le ore 11:30.

A. Premi Individuali per la Corsa Competitiva (con chip):

· Categoria Assoluti: Le prime 5 donne e i primi 5 uomini.

· Categoria Veterani: Le prime 5 donne e i primi 5 uomini.

· Categoria Argento: Le prime 3 donne e i primi 3 uomini.

· Categoria Oro: La prima donna e il primo uomo.

B. Premi per le Società / Gruppi:

· Coppe/trofei o pacchi assortiti per le prime 5 società per numero complessivo di iscritti nelle tre tipologie di evento.

C. Premi a Estrazione:

Potranno essere estratti premi a sorte tra tutti i partecipanti (farà fede il numero di pettorale).

Non sono previste classifiche o premiazioni individuali per la corsa non competitiva e per la camminata ludico-motoria/nordic walking.
Art. 10 - Mancata Partecipazione per Malattia o Infortunio

In caso di impossibilità a partecipare per motivi di salute (malattia o infortunio), l’iscritto deve darne comunicazione scritta all’Organizzazione prima della data della manifestazione, inviando un'e-mail a info@aicsfirenze.net e allegando idonea certificazione medica.

L’Organizzazione, verificata la documentazione, potrà riconoscere il rimborso della quota di iscrizione versata, trattenendo i soli costi amministrativi e bancari sostenuti. In alternativa, l’atleta potrà richiedere il congelamento della quota con trasferimento dell'iscrizione all'edizione dell'anno successivo.

Art. 11 - Sostituzione Partecipanti (Liste Società)

Le società e associazioni che hanno inviato la lista di iscrizione cumulativa possono richiedere la sostituzione di atleti già iscritti con le seguenti modalità:

1. Corsa Competitiva (21.5 Km circa): Le sostituzioni sono consentite entro e non oltre le ore 18:00 del venerdì precedente la gara, nel limite massimo di 3 partecipanti per società, previa verifica della regolarità del certificato medico agonistico. Le comunicazioni devono pervenire via e-mail a iscrizioni@cronorun.it o via WhatsApp al 3289029295. Non sono ammesse sostituzioni il giorno della gara per la corsa competitiva.

2. Corsa Non Competitiva e Camminata: È consentita la sostituzione fino a un massimo di 3 partecipanti per società la mattina dell'evento entro 30 minuti prima della partenza, previa consegna della documentazione sanitaria richiesta.

L'Organizzazione si riserva il diritto di non accettare sostituzioni dell'ultimo minuto qualora le operazioni tecniche non consentano l'aggiornamento dei dati in tempo utile per la partenza.

Art. 12 - Diploma di Partecipazione e Classifiche

Nei giorni immediatamente successivi alla gara, tutti i partecipanti alla corsa competitiva potranno scaricare online dal sito ufficiale il diploma di partecipazione e l'ordine di arrivo ufficiale basato sui tempi del chip.

Art. 13 - Annullamento, Rinvio o Interruzione per Forza Maggiore

Qualora la manifestazione venisse annullata, rinviata ad altra data o interrotta per cause di forza maggiore, motivi di sicurezza, allerta meteo emanata dalle autorità o per qualsiasi altra causa non imputabile all’Organizzazione, la quota di iscrizione non potrà essere rimborsata in denaro.

L’Organizzazione potrà valutare di riconoscere agli iscritti il trasferimento della quota all'edizione dell'anno successivo (o ad altra manifestazione gestita dal Comitato), al netto dei costi vivi e amministrativi già sostenuti e non recuperabili.

Art. 14 - Norme Finali, Responsabilità e Regolamento di Corsa

· Codice della Strada e Percorso: Tutti i partecipanti sono tenuti al rigoroso rispetto del Codice della Strada e delle indicazioni del personale di servizio. È assolutamente vietato uscire dal percorso di gara; la violazione comporterà la squalifica e la cessazione di ogni tutela organizzativa.

· Tempo Massimo e Chiusura Cancelli: Il tempo massimo di gara è fissato con chiusura dei cancelli alle ore 12:00. Coloro che non rientreranno entro tale orario saranno considerati ritirati e cesseranno i servizi di assistenza sul percorso.

· Responsabilità: AICS Comitato Provinciale di Firenze APS declina ogni responsabilità per incidenti, infortuni o danni a persone, terzi o cose che dovessero verificarsi prima, durante e dopo la manifestazione.

· Protocolli Sanitari: Saranno obbligatori gli eventuali protocolli sanitari o prescrittivi vigenti alla data dell'evento. Per quanto non espressamente previsto si applicano le norme di legge ed i regolamenti sportivi AICS Direzione Nazionale e FIDAL vigenti.

Art. 15 - Segreteria Organizzativa e Contatti

AICS Comitato Provinciale di Firenze APS
Sede: Via Luigi La Vista 1/B – 50133 Firenze (FI) 

Telefono: 055 561172 

E-mail Informazioni: info@aicsfirenze.net | PEC: aicsfirenze@pec.it 

E-mail Iscrizioni: iscrizioni@cronorun.it 

Siti Ufficiali: www.aicsfirenze.net | www.cronorun.it
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